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CONCEPT 
 
Depuis Septembre 2023, un service de self est mis en place 

• Pour les maternelles, le service de cantine reste inchangé. 

• Pour les primaires, il apporte plus d’autonomie en leur permettant de se servir eux-mêmes, 
plus de responsabilité dans une démarche anti gaspi puisqu’ils ne prendront que ce qu’ils 
mangeront. 

 

DISPOSITIF ET PRINCIPE DU SERVICE  
 

L’enfant prend et équipe son plateau, il va ensuite faire le choix de son entrée et du dessert au buffet 
froid en libre-service avant de passer à table. Une fois l’entrée finie, l’enfant peut alors se rendre sur le 
pôle chaud pour y retirer son plat servi à l’assiette. Lorsque le déjeuner est fini, l’élève va débarrasser 
l’ensemble de son plateau sur le chariot prévu à cet effet puis sort de la cantine. 
Le temps moyen du déjeuner est de 30 minutes, ce principe de service permet à l’enfant d’être plus 
autonome et responsable. L’enfant a davantage de temps de récréation pour se défouler entre les temps 
scolaires.  

 
REGLEMENT 
 
Les règles indiquées dans le règlement intérieur de la restauration scolaire s’applique.  
Il n’y a pas d’ordre de passage et aucune demande ne peut donner droit à un accès prioritaire à la chaine 
du self.  
Je déjeune proprement, je débarrasse mon plateau, je range ma chaise et je m’assure que ma place est 
propre avant de partir.  
 

 

RESTAURANT SCOLAIRE 
 

REGLEMENT DU SELF 
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Je veux passer un bon moment à la cantine, je respecte la charte ! 

Je me déplace sans courir, je vais aux toilettes et je me lave les mains avant d’aller manger. Les 
sanitaires ne sont pas une salle de jeux, j’entre calmement en salle de restauration. 

Je me tiens bien à table, je mange proprement, je ne gâche pas la nourriture, je reste assis pendant 
le repas, je débarrasse mon plateau quand j’ai fini.  

Je respecte mes camarades et le personnel, je suis polie, je parle sans crier. 

 

Charte réalisée par le CME, les élus et le personnel de cantine. 

 

 

Mr et Mme ___________________________ (Nom des parents) s’engagent à informer leurs 
enfants des dispositions du règlement intérieur. 

Signature des parents 

 

 

 

_____________________________________________ (Nom et Prénom des enfants) déclare avoir 
lu et accepté la charte.  

Signature des enfants 

 

RESTAURANT SCOLAIRE 
 

REGLEMENT DU SELF 


